
Sportzeiten Breitensport Kettwiger RG

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Januar

Februar

März

April
1.Hälfte 18.00 Uhr

2. Hälfte: 18.30 Uhr
siehe Sommer

1.Hälfte 18.00 Uhr
2. Hälfte: 18.30 Uhr
allgemeines Rudern

Mai

Juni

Juli

August

September 18.30 Uhr
siehe Sommer

1.Hälfte 18.30 Uhr
2. Hälfte: 18.00 Uhr
allgemeines Rudern

Oktober nach Absprache nach Absprache nach Absprache

November

Dezember

14.00 Uhr
allgemeines Rudern

10.00 Uhr
allgemeines Rudern

18.30 Uhr
allgemeines Rudern

19.00 Uhr
Wintertraining
(Ergo & Kraft)

19.00 Uhr
Wintertraining
(Ergo & Kraft)

19.00 Uhr
Anfängerkurs

Ruderbecken 
Regattahaus

19.00 Uhr
Wintertraining
(Ergo & Kraft)

19.00 Uhr
allgemeines Rudern

19.00 Uhr
Wintertraining
(Ergo & Kraft)

19.00 Uhr
Alt- und Neu-mitglieder 
rudern zusammen unter 
technischer Anleitung! 

Ruderbecken 
Regattahaus
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